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DISPOSITIVO TECNICO – ORGANIZZATIVO 

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI  ASSOLUTI 

Rieti , 14-15 giugno 2011  

 
 

 

Organizzazione:  COMITATO PROVINCIALE FIDAL RIETI – Via dello Sport, 1 – 02100 RIETI 

 Tel. e Fax 0746/270085 -271773 e-mail: milardi@hotmail.it 

 

Referente organizzativo: Alberto Milardi cell. 3475047764 

Referente tecnico: Fabiola Paoletti cell. 33871325220       

  

Impianto : Stadio “Raul Guidobaldi” (Viale E. G. Duprè Theseider, 2)   

 

Gara online: CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI ASSOLUTI– 14/15 Giugno 2011 -  Riferimento 

per le iscrizioni online: Id 2422 o 602422 - primo campo a sinistra che ordina 

l'elenco delle gare disponibili -  

Iscrizioni : Le iscrizioni potranno essere effettuate esclusivamente Online attraverso il sito Federale 

NELLA SEZIONE SERVIZI ONLINE .  

Per eventuali problemi e informazioni procedurali relativo alle iscrizione gare, contattare 

il referente via e-mail o telefonicamente. 

Le iscrizioni termineranno il 10 giugno alle ore 24:00. 

 

Pubblicazione: l'elenco degli iscritti sarà pubblicato sabato 11 giugno sul sito Regionale, dopo le 

ore 15:00. Raccomandiamo a tutti di verificare l'esattezza delle operazioni di 

iscrizione svolte online. 

  

Referente iscrizioni: Luigi Botticelli Cell. 3357624042 

Conferma iscrizioni: entro 60’ prima dell'inizio della gara da effettuare con il tesserino FIDAL. 

Programma Orario: ved. allegato n° 1 

Regolamento: ved. allegato n° 2 

Notizie: Gli orari potranno subire variazioni in base al numero degli iscritti, eventuali 

modifiche verranno comunicate nelle ventiquattro ore successive al termine iscrizioni 

riportato dal presente dispositivo. Le tasse iscrizioni si pagano in base agli iscritti. 
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Allegato n° 1 

 

 

Campionati regionali individuali Assoluti 
 

martedì 14 giugno – 1^giornata 
 

Categoria 

 

 

Ora 

MASCHILE FEMMINILE 

16:00 Ritrovo 

16:30  MARTELLO 

17:00 ASTA 100hs - serie 

17:15 100hs - serie  

17:30 TRIPLO ALTO 

17:45 DISCO 100 m - batterie 

18:00 100 m - batterie  

18:30  400 m - serie 

18:45 400m - serie  

19:00 GIAVELLOTTO 1500 m - serie 

19:15 1500 m - serie TRIPLO 

19:30  100 m - finale 

19:40 100 m - finale PESO 

19:50  3000st  - serie 

20:00 3000st - serie   

20:20  4x100 m - serie 

20:30 4x100 m - serie  
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mercoledì 15 giugno – 2^giornata 
   

Categoria 

 

 

Ora 

MASCHILE FEMMINILE 

16:00 Ritrovo 

16:30 MARTELLO  

17:00 ALTO ASTA 

17:15  LUNGO 

17:30  400 hs - serie 

17:45 400 hs - serie  DISCO 

18:00  200 m - serie 

18:30 200 m - serie  

19:00 LUNGO 800 m - serie 

19:15 800 m - serie GIAVELLOTTO 

19:30  5000 m - serie 

19:45 PESO  

19:50 5000 m - serie  

20:10  4x400 m - serie 

20:20 4x400 m - serie  

20:30 Marcia 10 Km - serie Marcia 5 Km - serie 
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Allegato n° 2 
 

 
 Norme di Partecipazione 

Possono partecipare gli atleti di nazionalità italiana appartenenti alle categorie, Seniores, Promesse, 

Juniores, Allievi.  

Gli atleti Master possono partecipare, concorrendo all’assegnazione del titolo di campione regionale, 

purché tesserati per Società affiliate con adesione al settore assoluto e a condizione che 

nella corrente stagione agonistica (anche Indoor) abbiano conseguito risultati tecnici uguali o migliori 

dei minimi di partecipazione richiesti (vedi tabella).  

I minimi dei m. 100, 200, 400, 100 hs, 110 hs, 400 hs e staffetta 4x100 devono essere conseguiti 

esclusivamente con cronometraggio automatico, mentre i minimi dai m. 800 in su, compresa la 

staffetta 4x400, possono essere ottenuti sia con il cronometraggio automatico che con quello 

manuale.  

Gli atleti possono partecipare, nel complesso dei Campionati, ad un massimo di due gare individuali 

più una staffetta oppure ad una gara individuale più due staffette. 

Le gare di marcia sono valide ai fini della classifica del Trofeo “Fulvio Villa” di marcia (vedi 

Regolamento del Trofeo). 

Premiazioni 

Sono premiati con medaglia i primi 3 atleti/e di ciascuna gara. 

Agli atleti/e primi classificati di ciascuna gara è assegnata la maglia di Campione Regionale 2010 

 


